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MENU ESCOLAR DEL MES
PELS SEUS FILLS £
<\Os=
IESMUNDET - DESEMBRE - 2019
| DILLUNS || DIMARTS || DIMECRES || DIJOUS || DIVENDRES |
2 3 4 5 6
Spaghetis a la Crema de porros amb Llenties amb verdures| |Arrds a la cubana
napolitana picatostes
Bistec planxa Estofat gall d'indi a la Hamburgues amb Pernilet de pollastre
jardinera ceba en salsa *
Fruita del temps logurt de sabor Fruita del temps Fruita del temps _
9 10 11 12 13
Mongetes amb Sopa de pasta maravella| |Arros amb verduretes [ [Crema de bledes amb| |Macarrons amb tonyina
verdures picatostes
F.llug planxa amb Botifarra amb patates P.Pollastre a la sidra Mandonguilles a la Truita de carbassé
i alberginia al forn panaderes| |amb 1/2poma jardinera
Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps logurt natural
16| 17 18 19 20

Arros amb verduretes

Salsitxes en salsa de|
tomaquet

Fruita del temps

Patates estofades

Filet de llug a I'andalusa
amb pebrot escalibat

Fruita del temps

Llenties amb verdures

Truita de carbasso

Fruita del temps

Fideus a la marinera

Hamburguesa amb
ceba

Fruita del temps

Crema carbassa amb

Estofat gall d'indi a la
jardinera

Crema de vainilla

picatostes
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NOTA: EL MENU DIARI VA SEMPRE ACOMPANYAT D'AMANIDA VARIADA
ES SERVEIX PA EN L'APAT

PAPER ECOLOGIC FSC

ES SERVEIXEN FRUITA DE TEMPORADA: POMA,PERA,KIWI,PLATAN
MANDARINES, TARONJA.



